Un été pour se relaxer et se détendre
e, :




Le Jeudi sur Lorgues a 17h30 aux dates suivantes :

11,18, 25 juillet / 1,8, 15,29 aott / 5,12 septembre
... et atelier le samedi 20 juillet et 17 aotit. (14h-17h - tarif : 30 €)
Les cours dété sont completement ouverts a toute personne
qui souhaiterait découvrir et pratiquer le yoga de Samara. Aussi
n’hésitez pas a venir avec vos amis ou membres de votre famille

en vacances dans notre région.

Une belle occasion de leur faire partager votre pratique !

Ne sachant d’avance combien de personnes viendront, merci si vous pouvez
au préalable me signaler votre participation par mail, sms ou message !
info@yogavarfr - 0661230679

TARIF COURS : 10€
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